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□■□■□■ 保健室からお知らせ ■□■□■□ 

☆★日本スポーツ振興センターの申請について★☆ 
学校管理下でケガをした場合、スポーツ振興センターの災害共済給付金の申請ができます。申請 

できるのは、ケガをしてから２年以内です。学校管理下で起きたケガについて、お心当たりがある 

場合や申請の書類がまだお手元にある場合は、保健室へ連絡または書類の提出をお願いします。 

 

 

 

☆★今年度中に受診・治療を！！★☆ 
治療が終わったけれど、学校に治療のお知らせの用紙を提出していない場

合は、学校へ提出をお願いします。また、治療が済んでいない場合は、気持

ちよく新年度を迎えられるよう、医療機関の受診をお願いします。 

☆★アレルギーの対応について★☆ 
現在、アレルギー疾患により「学校生活管理指導表」をもとに給食や 

薬の管理等の対応をしている児童に対して、来年度の対応を検討するため 

の書類(牛乳停止申請書・学校生活管理指導表等)の配付や面談を実施して 

います。主治医の先生と相談し、必要書類の提出をお願いいたします。 

また、来年度新たに配慮を希望する場合は、学校へご連絡ください。 

☆★６年生の保護者のみなさまへ★☆ 
・卒業式前に保健カードを各ご家庭へ返却します。市内の中学校へ進学する

場合は、進学先の中学校でも引き続き使用しますので、必要事項を記入し、

入学後に進学先の中学校へ提出してください。 

 ※詳細は保健カードと一緒に配付する通知でお知らせします。 

・アレルギー疾患（食物アレルギーや気管支喘息等）の対応について、小学

校から中学校へ申し送ることになっておりますので、新たに配慮を希望す

る場合は、今月中に担任までお知らせください。 
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☆おうちの人といっしょに読
よ

みましょう☆ 

 

その他、来年度に向けて、お子さんの健康面でご心配なことや伝えておきたいことなどがありま
したら、学校へご連絡ください。 

３月
がつ

に入
はい

り、ようやく日
ひ

差
ざ

しが少
すこ

し暖
あたた

かく感
かん

じられて、風
かぜ

の冷
つめ

たさも緩
ゆる

んできました。でも、

まだ季
き

節
せつ

の変
か

わり目
め

。「寒
かん

の戻
もど

り」という言
こと

葉
ば

がありますが、一
いち

時
じ

的
てき

に寒
さむ

さが戻
もど

り、寒
さむ

い日
ひ

と暖
あたた

か

い日
ひ

が『日
ひ

替
が

わり』でくることもあるので要
よう

注
ちゅう

意
い

。その日
ひ

の気
き

温
おん

に合
あ

わせて衣
い

服
ふく

の調
ちょう

節
せつ

ができる

ようにしましょう。 

★学校管理下とは以下のような場合です★ ・登下校中の通学路 

・校内(業前、放課後の特定の時間・授業時間・休み時間) ・校外学習 

教
きょう

室
しつ

内
ない

の換
かん

気
き

と湿
しつ

度
ど

の管
かん

理
り

ができているかを毎
まい

日
にち

２時
じ

休
やす

み

にチェックしました。 

暖
あたた

かい日
ひ

が増
ふ

えてきますが、まだインフルエンザや感
かん

染
せん

性
せい

胃
い

腸
ちょう

炎
えん

などの感染症
かんせんしょう

が流
りゅう

行
こう

する恐
おそ

れがあります。手
て

洗
あら

い・う

がい、規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

、マスクの着
ちゃく

用
よう

など、引
ひ

き続
つづ

き感染症
かんせんしょう

の

予防
よ ぼ う

に努
つと

めましょう。 

★チェック結果
け っ か

★ 

換
か ん

気
き

実
じ っ

施
し

率
りつ

：94.4％  

加 湿 器
か し つ き

使 用 率
し よ う り つ

：96.4％ 

ぬれタオル使用率
し よ うり つ

：96.4％  

一番
いちばん

よくできていたクラス：1年生 

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

で教室
きょうしつ

環境
かんきょう

チェックを実施
じ っ し

しました 

して、傷
きず

つきにくくする役割
やくわり

を持
も

っています。 

言
い

 


