
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年５月７日 

鴻巣市立小谷小学校 

保健室 

臨時
り ん じ

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

はいつもとは違
ちが

う生活
せいかつ

で心
こころ

やからだの疲
つか

れを感
かん

じている人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか。みんなの元気
げ ん き

な声
こえ

が聞
き

こえる小谷
こ や

小学校
しょうがっこう

の、

いつもの日常
にちじょう

が１日
にち

でも早
はや

く元
もと

に戻
もど

るように願
ねが

い、今
いま

は生活
せいかつ

リズムを整
ととの

え、自分
じ ぶ ん

たちのできることを考
かんが

えて実行
じっこう

していきましょう。 

埼玉県にも新型コロナウイルスの感染拡大防止に向けた緊急事態宣言が発令され、現在もな

お臨時休校が続いています。それに伴い、鴻巣市内統一で、１学期に予定されていた健康診断

は2学期以降に実施することになりました。変更後の日程については、決まり次第、ほけんだ

より等でお知らせします。なお、身体測定は学校再開後に行う予定です。 

持病や健康に不安を抱えているお子さん、定期的に検査をしているお子さんもいらっしゃる

ことと思います。学校再開に向けて、心配な方は主治医の先生とご相談をお願いします。学校

再開時に、お子さんが安心して登校できるようご協力をよろしくお願いします。 

 

☆健康観察について☆ 

  ５月も引き続き、毎朝お子様の体調を確認していただき、健康観察カードにご記入くださ

い。学校再開後、提出をよろしくお願いいたします。 

 

☆保健関係提出物について 

 お子さんの健康に関わる大切なことですので、お知らせをよくお読みいただき、正確にご

記入いただきますよう、お願いいたします。 

 

☆学校感染症について☆ 

  学校保健安全法により、お子さんが感染症にかかった場合、一定の期間登校ができなくな

ります。その場合は欠席ではなく、出席停止となりますので、医師により、「学校感染症」と

診断されましたら、速やかに学校へ連絡をお願いいたします。 

※詳しくは裏面の「主な感染症一覧表」をご覧ください。 

 

 

★おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。★                   家庭数 

 

先生
せんせい

に伝
つた

えてからきましょう。 

（緊急
きんきゅう

の場合
ば あ い

はのぞく） 

 

保健室
ほ け ん し つ

にきた理由
り ゆ う

を 

はっきり伝
つた

えましょう。 

 

静
しず

かにしましょう。 

 

保健室
ほ け ん し つ

のものは声
こえ

をかけて 

から使
つか

いましょう。 

 

すり傷
きず

は水道
すいどう

で洗
あら

ってから 

来
き

ましょう。 

 

悩み
な や み

や心配
しんぱい

があるときも 

利用
り よ う

できます。 

 

 

学
がっ

校医
こ う い

・学校
がっこう

歯科医
し か い

・学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の先生方
せんせいがた

 

内 科 渡邊 乙 先生 吹上共立診療所 548-3865 

眼 科 平田 晶子先生 平田眼科医院 548-1702 

耳鼻科 田辺 忠夫先生 田辺耳鼻科医院 549-0733 

歯 科 横山 勉 先生 横山歯科医院 548-0149 

薬剤師 岩﨑 聡 先生 ともえ薬局吹上店 547-0022 

健康診断や諸検査でお世話になる校医の先生方です。 

学校医の指示で、健康面で連絡をすることもあると 

思います。その際は御協力をお願いします。 

 

 

  

 
 

 

 

 新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

防止
ぼ う し

には、せっけんと流水
りゅうすい

での手
て

洗
あら

いが

有効
ゆうこう

といわれています。「せっけんで１０秒
びょう

もみ洗
あら

いし、流水
りゅうすい

で１５秒

すすぐ」を２回
かい

繰
く

り返
かえ

すとウイルス量
りょう

が100万分
まんぶん

の1レベルまで

減少
げんしょう

するという研究
けんきゅう

報告
ほうこく

もあります。また、その他
た

の感染症
かんせんしょう

にも効果
こ う か

があるので、手
て

洗
あら

いをしっかり行
おこな

いましょう！ 
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